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ANNEXE n° 11 : Article paru dans La Gazette de Montpellier, n® 592, 20 au 26 aoiit 1999.
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Quand la glace arrivait
de I'Aigoual a dos de mulets

vril 1670, par une
nuit claire et fraiche.
Depuls trois jours, les sept
mulets qui descendent de
I'Espérou, la-haut sur I'Ai-
goual, avancent d’un bon

‘pas sur le chemin troué

d’orniéres.

Seuls les encouragements
brefs et sonores des deux
muletiers percent de temps
a autre l'obscurité.

Toute proche a présent, la.

silhouette de Montpellier
(Clapas) se dessine dans la
pénombre : plus qu'une
trentaine de kilometres et
Y'étrange caravane seraren-
due aux portes de la cité
languedocienne.
Soudain, a hauteur de
Saint-Martin-de-Londres,
des cris, un fracas de pierres
qui roulent sur le chemin...
A peine les muletiers ont-ils
le temps de stopper leurs
baudets que les voila as-
sommés, ligotés, poussés au
sol.

S’évaneuissent déja dans
la nuit mulets et charge-
ment, conduits par quatre
hommes armés d'épées, de
mousquets et de pistolets.
Quelle est donc la nature
de ces précieux charge-
ments qui attirent ainsi la
convoitise des brigands ?
1l s"agit de glace, tout sim-
plement. De -cornues
pleines d’eau glacée, pré-
cieuse matiére pour la-
quelle servantes, seigneurs,
aubergistes, paysans, tous,
en ce XVIleme siécle, se
battent.

Et cette convoitise achar-
née pour la glace va durer
jusque vers 1900.
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Le commerce. de la glace-
neige prend une extension
considérable en France et
devient une nécessité po-
pulau'e des 1800.-

Etsila glace naturelle estsi -

longtemps utilisée, C’est que
les procédés de réfrigération
ne deviennentrentables, et

SUItout COMIMUIS, que Vers:

1920.

Pourquoi la glace suscite- -

t-elle a I'époque un tel in-
térét ? Tout d’abord parce
que l'on:n’‘a pas trouvé
mieux pour conserver les
aliments etles-denrées pé-
rissables, que ce soit chez
les particuliers.ou les limo-
nadiers, les traiteurs, les au-
bergistes.

Mont Aigoual
Valleraugues

La route
de la glace

© Les étapes de la route de la glace
@ Provenance de la glace :
Les glacitres de I'Hérault

Pour assouvir ses besoms en glace, Montpelller doit importer d’énormes quantités de glace. Le premier fournis-
seur de glace est I Esperou au.nord. Chaque nuit, sept mulets descendent de'la.montagne, chargés de glace ou
de neige. Le périple jusqu'a Montpellier dure trois jours. Plus hasardeux : la glace qui vient de Grenoble et.du
mont Ventoux par voie d’eau car la neige fond trop vite et 'on estime que seulement 5 % de la glace récoltée

dans ces régions arrive a Montpellrer

. Ensuite parce que Mont-

pellier prend trés vite gotit a
la consommation de la gla-
ce a rafraichir, depuis que,
vers 1610, est venu d'Ttalie

cet usage insolite mais &

combien prisé et de bon ton.
Un commerce qui devient
capital grace a I'usage qui
est fait de la glace pour I'éla-
boration de mets de plus en
plus raffinés et en vogue
(sorbets, crémes glacées).
Finalement, la glace obtient
seslettres de noblesse a par-
tir du moment ou elle est
prescrite par les autorités
médicales.

Car dés les premiéres cha-

leurs, les Montpelliérains vi-
vent dans la crainte des épi-

démies. Ils ont en mémoire

les-milliers de morts de la
terrible peste de 1630, etla
glace est utilisée pour apai-
.ser les ﬁevres

Vessies :
Le bou'e frais” passe. pourv

soigner et préserver.de bien
des maladies. On fait une
liaison entre les-années ot

'la glace a manqué et celles -
ou-il y.a eu recrudescence.

des épidémies, “L'usage de
la glace.est absolument néces-
saire dans la province pour.la
santé des: habitants”, décla-
rent lesEtats du Languedoc
en'1736. On emploie méme
a I’époque des vessies de
glace pour soulager les
maux de téte...
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La grande difficulté pour les
“fondus” de la glace, c’est
justement-gue l'on n’en
trouve pas aisément.

Hiver comme été, il ne géle
quasiment jamais 8 Mont-
pellier. Disposer de glace
dans cette ville au XVIleme
siécle n’est pas simple : il
faut la récolter en hiver au
bord des ruisseaux, dans les

prairies inondables, dans les
bassins ou en montagne, et

‘la mettre en réserve dans

de grands puits.

Durant l'hiver, on profite

du moindre gel 3 Montpel-
lier. Le moindre fossé est
mis & contribution.

En 1779, les habitants du
faubourg du Pila-Saint-Gély
se plaignent aux maires et

La glaciere d’aujourd’hui

Bes : :
Aujourd’hui, c’ést & I'entrepét frigorifique du Marché-gare que les particuliers peu-
vent encore acheter de la glace. Trois personnes y travaillent en permanence sous
une température de - 30 °. Un pain de 25 kilos codte 65 F. Mais on peut acheter aus-
si sa glace sous forme de glace pilée ou dans des sacs de 400 glagons.(photo éve Mory)

consuls de ce que “les pro-
priétaires de la fourniture des
glaces ayant introduit les eaux
du Verdanson dans les fossés
qui avoisinent poury ramasser
la glace qui serait formée par la
gelée, y ont laissé partie de ces
eaux qui croupissent et nuisent
alasanté...

L'été venu, elle est some,
transportée et vendue dans
les bureaux de vente de la
ville. Ramassage, conserva-
tion, transport et vente né-
cessitent des techniques
adaptées a son caractere es-
sentiellement périssable.
Dot I'idée des glacieres,
étranges puits de pierres
coiffés de petits domes ou
T'on tassait la glace et qui
vont fleurir aux alentours
et al'intérieur de Montpel-
lier.

On s’approvisionne alors
dans les hauteurs par la rou-
te a I’Espérou, lamontagne
voisine du mont Aigoual,
et méme parfois a la Mon-
tagne noire (Aude).

A I'Espérou, huit glaciéres
sont spécialement destinées
a desservir Montpellier avec
2 000 charges de glace, sur-
tout dans les périodes de
grande pénurie. Chaque
nuit, les muletiers de 1'Es-
pérou chargent sept mulets
de glace-neige. Direction Le
Vigan ou le chargement
passe sur une charrette (ca-
pable de supporter plus de
1 800 kilos) qui part pour
Ganges.

Nouvel arrét a Ganges avant
de repartir via le relais du
Chateau de La.Rouquette,
pour joindre enfin Mont-
pellier. Et quand ce nouvel
apport de glace ne suffit pas,
alors on n’hésite pas a aller
bien plus loin : au mont
Ventoux et jusqu’a Gre-
noble par Vintermédiaire
d’Avignon et d’Arles.

Un simple

Dans ce cas, la glace prend

la voie des eaux (Sorgue,
Rhoéne, ports de Beaucaire

. oude Comps, canaux lagu-

naires, étangs de Pérols et
de Mauguio). La glace arri-
ve a Montpellier par le Lez
jusqu’au pont Juvénal.
Un silong parcours fait évi-
demment fondre considé-
rablement la glace :en 1772
par exemple, 400 quintaux
de glace du Ventoux de-
viennent 20 quintaux a
Montpellier... soit 5 % de la
glace récoltée en montagne
(un quintal correspond a 38
kilos).

Et sur les 2 000 charges de
V'Espérou, les deux-tiers sont
perdues en route, malgré un
trajet réduit a trois jours. Un
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peu comme si un gros bloc
de glace dans la montagne
devenait un simple glagon
servidans un verre ! Un vrai
produit de luxe !
Appréciée mais difficile a se
procurer, la glace suscite ra-
pidement les convoitises.
Car le commerce de “l’or
blanc” va vite devenir un
formidable enjeu écono-
mique que se disputeront
pendant des années fer-
miers, nobles et marchands.

L'or blanc

Le premier a le comprendre,
C’est Louis XIVen nne.
Ayant fait construire lui-
méme une belle glaciére
dans son domaine de Ver-
sailles, le roi s'intéresse trés
vite aux bénéfices qu'il peut
tirer de ce nouveau com-
merce.

Dés 1659, il a l'idée de
consentir le privilege de la
glace a ses représentants,
moyennant finance. Ce pri-

viléege donne la permission -

de batir des glaciéres en tous
lieux et endroits du royau-
me pour y vendre de la gla-
ce. Pour le Languedoc, le
privilege appartient a un va-
let de chambre du roi: Gas-
pard Rome. Les particuliers
sont autorisés a avoir des
gladiéres, mais pour leur usa-
ge seulement.

Et pour éviter les fraudes,
la vente est interdite aux
limonadiers, cabaretiers,
traiteurs, aul ou per-
sonnes prenant des pen-
sionnaires sous peine de dé-
molition etd’amende (dont
un tiers est a verser au dé-
nonciateur, bonjourl'am-
biance !).

Privilége consenti et bien
conservé car, dés octobre
1661, il devient héréditaire
pour garantir au bénéfi-
ciaire et a ses successeurs le
remboursement des frais
engagés.

Ambiance
En somme, la glaciére de-
vient un bien conservé ja-
lousement au sein des fa-
milles riches, une valeur sire
que I'on ne revend qu’en

demierlieu: c’est ce quiex- -

plique d‘ailleurs pourquoi,
autour de Montpellier, de
nombreuses glaciéres sont
situées aux abords des cha-
teaux.

Mais le privilége royal est
de plus en plus contesté
par la province du Lan-
guedoc qui demande lali-
berté.d’établissement des
glaciéres. Aprés un véri-
table imbrogliojuridique,
ol proces, fermetures et
faillites se succédent, le

privilege disparaft a la fin.

du XVIHIéme sous la
pression des.consuls de
Montpellier.

Les priviléges sont rache-
tés par la province qui
promet des glaciéres et de
la glace pour tous. Mais
elle n’est pas en reste : elle
va méme jusqu’a établir
un acte qui prohibe aux
détenteurs de glace d’en
vendre a la glaciére de Lu-
nel tant que les besoins
des membres des Etats du
Languedoc ne sont pas
pourvus.

Une

glaciére

La glaciére de La Valette, derriére le zoo de Lunaret, est une des glaciéres les mieux
conservées de la région. Située prés du chiteau de La Valette, elle est aujourd’hui
dans le parc de I'INRA (Institut national de recherche agronemique).

Photo ci-dessus & droite : Le trou. C’est par cette ouverture que I'on vidait la glace
dans le puits. Ce puits est fait en grosse pierre et mesure prés de 10 métres de haut

pour 6 de diamétre.

En haut a gauche et en bas : la seconde entrée et la galerie qui ménent au bas de
la glaciére (montrées par un chercheur de I'INRA). Ce passage était emprunté pour
entretien du puits. (photos Céline Escalano)
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Que desbonnes intentions :

a leurs bureaux”.

‘La vente est organisée au
moyen de huit bureaux de
vote dont le personnel est

~souvent composé "des.

femmes des employés de
la ferme de la glace. Elles

disposent d’instruments de -
" mesure et pesage.en p:erre
etencuivre. -
~"Mais la'glace est aussi ra-

tionnée en fonction des
conditions climatiques : en

N = 1 aolt 1724, elle se raréfie for-
a-Montpellier, la glace est - tement dans les glaciéres.
vendue auxparticuliers“sans | Montpellier doit réduire sa -

ni di: de " consc ion journalie
personne depuzs le' premier 3 quinze quintaux (38 kilos
avril jusqu'au dernierjour le quintal)...

d’octobre et depuis les cing .

heures du matin jusques & neuf
heures du soir, pendant lequel
temps les préposés se tiendront

En 1760, elle est de 9 quin-
taux. De plus, le prix varie
en fonction des années
froides ou clémentes. Le

: quintalmonte 4 21 deniers

““quand il ne géle pas alors
qu’ilest habituellement fixé
a neuf deniers. Les usagers

de la glace grognent. D’au- -

tant qu'ils he contestent pas’
uniquement le prix mais
aussi sa qualité .

A la vente; cette derniére "
nage trop souvent-‘dans :
I'eau ou n’est en réalité
que de la neige.-Et il faut -
deux fois plus de neige que -

"~ de glace pour rafraichir les

‘boissons.

- ‘Acetirre, Ie codcmumﬂpal
de1715 cxlge méme que les
balances soient suffisam-
ment percées “en sorte que,
lors dudit débit, I’eau s écoule
et ne soit pas vendue aux ha-
bitants”...

La glace porteuse du
virus de la peste ?

E ztonnant : en avril
1= 1722, les médecins de

Montpellier se réunissent
pour statuer sur la glace im-
portée de la montagne. Une
glace qui vient de “I’étran-
ger” et qui suscite les pires
craintes : .

“Les médecins de Montpellier,
assemblés pour délibérer sur
les précautions qu'il convient.
de prendre pour faire le trans-
port de la neige de la montagne
de I'Espérou qui est au-dela de
la ligne établie pour empécher
la communication du Gévau-
dan, du Vivarets et d'une par-
tie des Cévennes avec le bas
Languedoc, sont convenus que
I"on pourrait en cas de nécessi-
té faire ces transports sans
d'autre précaution puisque jus-
qu’ici la montagne de |’Espé-
rou ni les lieux qui I'avoisinent
non plus que les lieux de la rou-
te qu'il faut tenir pour aller &
ladite montagne et pour en re-
venir n’ont été attaqués d'au-
cune espéce de maladie conta-
gieuse”.

Mais le meilleur est avenir,
le voici :

“Cependant comme il peut y

tiférés, que ces communications
pourraient avoir répandu
quelque semence de contagion
parmi les habitants de ces mon-
tagnes, et qu il serait  craindre
que ces semences venant d éclo-
re puissent donner la peste dans
les pays sains, si elles y étaient
transportées, les médecins dé-
libérant estiment que méme
dans cette supposition il suffi-
rait de prendre les précautions
suivantes : .

On emballe !

“On doit emballer la neige &
la montagne avec de la paille et
de la toile. Au-dessus de cetem-
ballage, on doit en faire un
autre. Ces balles ainsi condi-
tionnées doivent étre portées
Jjusqu’a la barriere et la, aprés
les avoir dépouillées de leur en-
veloppe étre remises avec pré-
caution a ceux qui seront pré-
posés pour les porter a
Montpellier.”

Et comme on est jamais as-
sez prudent :

“Pour les hommes qui condui-
ront les voitures jusque a la
barriére de méme que ceux qui
partirontd’ xa, iln'y ad'autres

avoir des ¢
secrétes entre les habitants de
I’Espérou et ceux des pays pes-

COMMERCE
QUi FORID &
VUE DYCEis

C’estlafind'une époque: A
partir de 1860, le. dévelop-
pement des glaciéres méca-
niques fait disparaitre peu
a peu l'industrie de la gla-
ce naturelle.

1l s’agit en fait d'une ma-
chine qui baisse la tempé-
rature de fagon constante
(jusqu’a - 30° par évapora-
tion de 'ammoniac).

Fini les porteurs qui allaient
de nuit chercher la glace
dans les hauteurs pour ali-
menter Montpellier.

Le mot glaciére désigne dé-
sormais 1'usine ou I’on fa-
brique la glace distribuée a
travers la ville.

" Une glaciére nouvelle gé-

nération, industrielle, s’ins-
talle 2 Montpellier. Située
avenue du Pont-Juvénal
(ou se trouve aujourd’hui le

pre a prendre que de
Ies empecher de communi-
quer... ©

Conseil régional), c’est en
fait un grand entrepdt de
glace, rempli durant I'hiver,
et permettant de distribuer
en été la glace en mor-
ceaux...

Et juste avant la Seconde
guerre mondiale, une in-
dustrie de glace se déve-
loppe & La Pompignane
(Glaciéres . Pastoria). Le
changement d'origine de la
glace des glaciéres naturelles
alamachine quila fabnque
artificiellement passe in-

apercu aux yeux des

consommateurs.

Dans les foyers, la véritable
révolution viendra aveclar-
rivée des réfrigérateurs, il y
aapeine dnquante ans. Mais
14, c’est une autre histoire..§

Christophe Benoit

ALIRE :

- L'eau de neige, le tiéde et le frais
(Fayard) du géographe Xavier
de Planhol.

- Le livre de la glace (Edisud) de
Bernard:Duplessy et Robert
Gallier.

- Documents sur les glaciéres de
I'Hérault et du Languedoc du Sé-
tois Raymond Montjardin, dis-
ponible aux Archives départe-
mentales de 'Hérault.

Le toit de la glaciére d’Agde, vue du sol {photo P Ramond)
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Les
glacieres,
une
technique
raffinée

puny'édification d'une gla-
# S ciere constitue pour
I'époque une innovation to-
tale. Creuser un puits pro-
fond pour conserver la gla-
ce ne suffit pas. Ces glacieres
sont soumises a des impé-
ratifs dconstruction trés
stricts.

Les femmes portent
1a glace sur la téte
Toujours située en hauteur
afin d’éviter I'écoulement
de I'eau de pluie a l'inté-
rieur, la glaciére est un puits
profond d’environ 7 metres,
cing métres de diametre et
pouvant contenir jusqu’a
650 quintaux de glace (1
quintal équivaut a 38 ki-

los).
Le sommet est constitué
d’une coupole, couverture
. en voite de pierres. La gla-
ce est posée sur une grille
en bois, 'eau de la fonte pas-
se sous cette grille €t s’éva-
cue par un canal d’écoule-
ment qui part du fond du
puits. La glaciére est préte a
I'emploi.
Commence alors un travail
harassant : durant la jour-
née, la glace est récoltée,
amenée a I'entrée du puits.
Le soir venu, des dizaines de
paysans descendent au fond
du puits par-une longue
échelle, on leur jette des
charges de glace, qu'ils bri-
sent a l'aide de grands
maillets et étalent avec des
pelles de bois.

a

Chaussés de sabots de bois,
ils vont toute la nuit durant
“caver” la glace, constituant
ainsi des couches parfaite-
ment homogénes. Les
femmes et les enfants met-
tent aussi lamain a la pate :
ils portentla glace sur la téte
dans des corbeilles.

Au: fur et a mesure du
remplissage, les parois sont
garnies de paille pour iso-
ler. 1l faudra des nuits en-
tiéres pour “caver” ces mil-
liers de charges de glace
ainsi transformées en un
énorme bloc compact.

Car plusil y a de glace, plus
elle se conserve. Viendra en-
suite la confection du cha-
peau qui clét la glaciére.
Chaque" printemps, on
ouvre les portes calfeutrées,
on brise la glace et on ver-
se les ‘morceaux dans des
cornues transportées de

L

z

Voici le t:oit et la coupe de deux glaciéres. Recouvertes d’un déme de pierre (A) o

u d'un

toit de chaume (B), les glaciéres fonctionnent toujours de la méme maniére. La neige est
entassée I’hiver dans le puits ( C et D) pour former un gros bloc de glace. L'eau fondue
s‘écoule sous la glaciére (E et F). Plus il y a de glace, plus elle se conserve. Elle est vendue a

la coupe dés le printemps suivant. (source Encyclopédie royale des sciences)

nuit et a dos de mulets.
Une partie des ouvriers ré-
side prés des glaciéres. Eten
cas de nécessité les Consuls
demandent qu'on em-
bauche.d’urgence pour un
remplissage plus rapide.

. Ce systéme perdurera jus-

qu’en 1928, date a laquel-
le I'apparition des machines
frigorifiques met petit a pe-
tit un terme:a ce commer-
‘ce. En 1765, onze glaciéres
sont répertoriées,-prés du

-Verdanson ou du Lez. Elles

sont surtout concentrées
entre la porte de la Blan-
querie (au bas de la rue de

I'Université) et celle du Pila

saint-gély.

.La plus grande a disparu

avecla construction du Co-
rum-en 1989. Au Pila Saint-
Gély, il existe méme a
I’époque une rue des Gla-
ciéres (aujourd’hui rue Mi-
chel Verniére).

Quelques glaciéres sont en-
core visibles: autour de
Montpellier comme celles
de La Valette a Agrapolis
(voir photos page précé-
dente) ou de Villenenve-
les-Maguelone; trés bien
conservées.@ ‘

Ch. B.

Le trou d’une glaciére 3 Agde, par-lequel-on entassait
la glace avant la belle saison.(photo P Ramond) -

Comment
nos
anceétres
faisaient
pour se
rafraichir
le soleil

maginez : vous étes
% en plein été comme
aujourd’hui, mais deux cent
ans plus tot. Qu'est-ce que
¢a change ? Ok, le soleil tape
toujours aussi fort, mais sur-
tout vous dites adieu au ré-
frigérateur, au climatiseur

-et au ventilateur. Bref, tout

ce qui vous permet de sup-
porter agréablement ce ca-
gnard d'enfer. Alors vite, on
s’adapte sans attendre aux
astuces de nos ancétres.
Tout d’abord, pour boire
frais, on a la glace mais on
a aussi le rafraichissoir, un
objet métallique danslequel
on met les bouteilles. Le tout
est descendu dans le fond
du puits avec une poulie.

au
Pour supporter la chaleur
des foyers, on transforme sa
maison que I'on adapte a
I’architecture languedo-
cienne : des petites fenétres,
pas de baies au soleil, d’épais
volets de bois et; dans I'idéal,
la partie arri¢re de la maison
qui descend a moitié sous
laterre. - )
Pour supporter la chaleur
de la nuit - dormir dehors &
méme le sol, ou sur le bal-
con de sa maison.
Finalement, comment
échapper aux coups de so-
leil quand onni‘a pas de cre-
me solaire ? Trés simple : on
ne s’expose surtout pas. La
couleur de la peau définit le
code social. On se doit d‘étre
blanc pour passer pour un
noble tandis que le peuple
a le visage buriné par le so-
leil. Si on est un peu trop
bronzé, la solution extréme
consiste a se poudrer abon-
damment le visage. Com-
me les temps changent...&

Ch. B.

Dossier
‘réalisé

. par

" Christophe
Benoit
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Santander, 10 de septiembre de 2001

PRECIRCULAR DEL VII CONGRESO INTERNACIONAL
DE ESTELAS FUNERARIAS

En enero de 2001 se recibid de varias personas que habian protagonizado
ediciones anteriores del Congreso Internacional de Estelas Funerarias la indicacion de
que podia resultar conveniente que la VII edicion de estas reuniones cientificas tuviese
lugar en Cantabria. Las personas que fueron receptoras de este planteamiento aclararon
que el marco institucional a través del que canalizar la presentacion de este proyecto
habria de ser el Instituto de Prehistoria y Arqueologia Sautuola. Desde esta entidad
cientifica se presentd la idea a la Fundaciéon Marcelino Botin, que la acogié con
estusiasmo, aceptando incorporar a su programacion para el afio 2002 la celebracion de
este séptimo congreso, tanto en términos de patrocinio como de coorganizacién junto
con el Instituto de Prehistoria Sautuola.

Las fechas previstas para la estructuracion del Congreso, asi como la
estructuracion de las dreas tematicas se concretaran en la Primera Circular, aiin cuando
la celebracion tendra lugar entre octubre y diciembre de 2002. La publicacion de las
actas esta previsto se realice para el inicio del congreso. El precio de inscripcion
ordinario para cada congresista sera de 14.000 Ptas., contemplandose reducciones para
estudiantes y parados que lo acrediten, precisandose todo ello en la Primera Circular.

Con el fin de dar la maxima difusién posible a este proyecto de encuentro
cientifico se remite esta nota informativa para divulgar su existencia. Se acompaiia ficha
de pre-inscripcion, que debera ser remitida por aquellas personas interesadas en recibir
la primera circular, que se divulgara con el inicio del otofio 2001. Deber ser remitido a
la siguiente direccion:

VII Congreso Internacional de Estelas Funerarias
Fundacion Marcelino Botin

Pedrueca, 1

E-39001 Santander
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