












































































La règle voulait que tout sociétaire s'inscrive la veille, lui et les amis
qu'il invitait. Les cuisiniers se donnaient rendez-vous le Dimanche matin
dans un café autour des halles, après avoir cassé la croûte, ils ajoutaient les
retardataires et composaient le menu.

Celui-ci devait être "abondant" , "délicieux" et " bon marché" _
Pas de hors d'oeuvres - quelque délicat apportait un oignon et le partageait.
Le dessert était toujours le même "croquants" de BARRE (boulanger de
la rue Barrelerie) et fromage de "cantal dit de pauvre".

Un service de renseignements indiquait au cuisinier les denrées au
prix le plus avantageux, les garçons bouchers raflaient les ris de veau de
toute la semaine ou peut être gardaient, selon la tradition de la profession
leur "épingle" queue de boeuf ou de veau ( potage ou de l'excellent filet de
boucher, c'est-à-dire le diaphragme, morceau tendre dès l'abattage à
l'intérieur de la bête). Même un employé de la Compagnie du Midi
d'Intérêt local rapportait de l'Aveyron un lièvre.

Chargés, les cuisiniers arrivaient au Mas avec cette nourriture et
l'accommodaient par "amour de l'art". Les .convives arrivaient, la
bouteille de Pemod les attendait, une symphonie d'odeurs suaves se
répandait dans l'attnosphère - civet - café - anis - se mêlant à l'odeur de
l'essence des pins et du thym. L'estomac se creusait. Le Cuisinier appelant
: " à table" et le Régisseur récitaient le "bénédicité de St Guilhem ":

" sen prou per manja ço' qu' aben "
Il e se quaucun mai'vou venir"
tt que se cope las cambas en camin"

"Nous sommes assez pour manger ce que nous avons
"et si quelqu'un d'autre veut venir

"qu'il se casse les jambes en chemin"

37







1
DANS LES PARTIES CERCLEES IMPLANTATION

DES DIFFERENTS MAS OU RESIDA L' EPONGE



v -Les cahiers de l'Eponge
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Les cahiers de l'Eponge

Nous avons puisé dans ces vénérables cahiers des textes en langue
occitane, p lus exactement en patois de Montpell ier que nous avons tradu its .

Tout d'abord la d éfinition de la Société l'Eponge :

" Noble et inimitable S oucietat galoie et santarousa des
véritables enf ants d'au beu pais de Languedoc "

soit :
" Noble et inimitable Société joyeuse et savoureuse des

véritables enfants du beau pays de Languedoc"

C'est-à-dire, tout un programme très bien exécuté, nous le verrons par
la suite .

15 Août 1910 -

L'éponge était une association uniquement masculine. mais une fois
par an, les familles étaient invitées à se j oindre aux agapes

Ainsi, à celte date, un vaste lapin fut posé par Mr BLAQUIERE à Mr
BRUN. Les .fl èches paraissent indiquer que vers l'Eponge se dirigeaient
des personnes de Chambery et d'Annecy. Mr BLAQUIERE de Chambéry
avait-il donné rendez-vous à Mr BRUN d'Annecy ?

Le menu ce jour la :

" Aiga boulida " (traduction littérale "eau bouillie" mais en réalité
" Soupe à l'ail "}

"Escargots" ( certainement de Montpellier avec des noix pilées)
" Jfaquereau "
Il Lapin Il

" fromage - biscuits "

Les cuis iniers : GOUST Y et THIERS, les fami lles invitées :
GRANIER (le secrétaire), ROUSSE AU, VIDAL (le Régisseur) - ( Dans
ce compte-rendu, il y a une photo avec ma tante Emilie qui avait ce jour là
huit ans ).

43



Les Voeux de 1911

"Chaca repas moun litre" (chaque repas mon litre)
"Chaca j our moun j ournaL" (chaqueJOUY monjournal]
"chaca dimenge l 'Epounga " (chaque dimanche l'Eponge)
"chaca enveja aqu ela sautarella " (chaque envie cette jouvencelle}

"e longue maïjusque nonante nau " (et en plus j usqu 'à 99 ans)

imai 1912

Per quin la vesta ou la taiola " ( pour qui la >'este ou la ceinture ?)

R emarca : "las dicussions pouliticas sount defendidas "
(VlDA U, ARR/BAT, FOURNIERfairien ben de si lou rapelas}
Remarque : "les discutions politiques sont defendues"
(VIDAL. ARR/BA T et FOURNIER f eraient bien de s 'en rappeler)

N.B. ARRIBAT p arlat MALlVE aussi (traduire VIDAL)
H é si j am ais ARR/BA T éra JIair é!!!

(ARRIBA T parlait..MAUVE aussi -
et siJamais ARR/BAT étai t Maire fi)

M enu :

" Sebes peses vinagrata"
" Bouilha'
" Pouls roustits'
" From age Layole"
" crocants"
r, café -fine "

12 !\l ai 1912

(OIgnons et pois vinaigrette)
(bouillabaisse)

(poulet rôti)
(fromage Cantal - Laguiole)

(croquants - biscuits secs de BARRE)

(caf é -fine)

"Qui sera élu Maire - PEZET au GUIBAL ? "

Grave question ! car à Paris les seaux à ordures préconisés par le
Préfet POIJB ELLE s'appelaient du même nom. A Montpellier, PEZET fut
élu, nous eûmes les "pezettes" . Mais à cette date serait-ce pezette ou
guibalettes ?
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7 Juillet 1912

Ce jour la, course des 100 kilos avec TRAPE. .. recordman avec 117
kilos - Nous l'apercevons sur certaines photos, son embonpoint le trahit

"Marche per un bon nuech n (je marche pour une bonne nuit)

"Courrisse per una bona boulha' (je cours pour une bonne bouillabaise

"Mavance si a un bon matelas" û"e m'avance s'il y un bon matelas"

"Me despecheper una bona tranca de gigot"
(je me dépêche pour une bonne tranche de gigot)

"Trote per una bona merlusse" û"e trotte pour une bonne morue)

17 Août 1912

"BATlSTIN perdit los claus
en arrivantforguetfaire la vaissela'
(Le célébre BAPTlSTIN perdit les clés
et en arrivant ilfallutfaire la vaisselle)

La règle devait être de laisser tout propre en fin de journée ce qui ne
fut pas le cas, d'où la désagréable surprise des arrivants.

13 Octobre 1912

" Nia que meteroun Louspeses dins Lou plat"
("il yen a qui mirent les pieds dans le plat "_)
Sans autre précision et sans connaître le sujet qui a conduit cette

réflexion profonde)

21 Novembre 1912

" la brocha marcheva pas - la graisseren - la regarderen _ la
suspanderen, enfin nous aperceguen que marcheva pas per de que
l'aven pas mounteda. "

(la broche ne fonctionnait pas, ils la graissèrent" la regardèrent, la
suspendirent enfin, nous nous aperçûmes qu'elle ne fonctionnait pas
parce que nous ne l'avions pas montée ff)
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23 Février 1913

" lo ven a escranca la tonnelle rr

30 Mars 1913

(le vent a brisé la tonnelle)

En l'honneur du Président de la République POINCARE, l'Eponge est
fermée. - Espounga barrada -

14 Juillet 1913

Le taureau: - alors il ny a pas de gendarmes à Nîmes?

Le Toréador: - je ne suis pas tranquille, il me manque un fusil,
un sabre, un canon, une mitrailleuse

Nous avons mangé du boeuf (taureau) assassiné à Nîmes et que
VIn".L nous porta.

Le menu :

Merlan à l'eau salée
Boeuf ( taureau) résistant avec des olives
Poulet rôti
Fromage - croquignoles (certainement croquants de BARRE)
Caféfait par FICHES - eau de vie

15 convives - chefs ROUSSILLE et VIDAL ( on aura tout vu Il!)

27 Juillet 1913

Dessin d'un canard à plat et prédécoupé avec la mention en français:

"entre deux cuisses (de canard) quatre épongaires préfèrent tirer
un cou (de canard évidemment lJ.l) Il - plaisanterie paillarde s'il n'en fut n-

10 Mai 1914

Bien que l'on ne fasse pas de politique à l'Eponge, il s'agit du 2éme
tour de l'élection du Député. - Ballotage du 26 avril 1914 _
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Qui aurapera les 15 000 francs , ém oluments du Député ?

Est-ce PEZET, Maire de Montpellier depuis 1908, soutenu par les
culs rouges (républicains) ou LEROY-BEAULIEU, lui soutenu par les
culs blancs (Royaliste)

Le menu : " Pois mange-tout"
" AIacreuse aux olives"
" chap on rôti"
" Fromages - croquants et sympathiques n

" café -fine "

15 convives - Chef FOURNIER aidé par DUMASSET

Certainement de même époque la chanson "Tout augmente",
paroles de CAUSSE félibre, Musique de Jean GEYAUDAN, dessin de
François DEZEUZE.

22.nQllmbre 1914

Toujours pas de politique à l'Eponge !

Mais pourquo i mentionne-t-on que Louis GUIBAL est élu Conseiller
Général et qu'Auguste GIBERT a été désigné comme Adj oint au Maire ?

Le sermon de Mr SIS TRE dit par Marius FERR IER mobilisé

" Simon qui avait du métier, tourne ses fesses ve rs le bénitier
"et montre une certaine raie etc... Il

Menu : Entrée: "Bouillabaisse d'anguilles et de crabes
de Mr le Curé de Bouzigues"

Plat de résistance : "filet de boeufà étouffée"
Rôti : "Poularde de Montfrin
S alade de (Bécou) qui était rêche et nettoy ée par tous
D essert : "fromage de cantal"
"biscottes molle s"pourceux qui n'avaient pas de dent
(de Quercy)
Un rébus " 20 - 100 - 0 " ( vin Sans eau)
Caf é et l' eau de vi e et à 16h30 vin chaud

16 convives - cuisiniers RAOUX - ROUSSILLE - DUMASSET
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rrTombet dau ciel "
"Se coupet las esquinas " -
Il sera toubat dessus l'embu! Ir

1er Novembre 1915

"BATISTIN ere anat counfessa les nounas " (BAPTISTIN avait
été confesser les nones)

( il tomba du Ciel)
(il se cassa les reins)

(il était tombé sur l'entonnoir)

14 novembre 1915

n toutes ensembles te diren M... "
ne de que respoundrai moun c.. n

5 Décembre 1915

(tous ensemble te direntM ..e)
(et je leur répondrai mon C..l)

Lafemme: "Avant la guerre, mon homme touchait l'argent et moi
les coups, maintenant, il a les coups et moi je touche l'argent"

L'homme: "L 'emprunt de la Victoire, c'est bien; mais je dois
garder troisfrancs pour aller Dimanche à l'Eponge"

Menu "grosse soupe"
"macreuse avec olives noires n

rrdinde rôtie avec salade de .bouc ?
''fromages - croquants n

tt cafés par Fiches Ir

" fine canard "( eau de vie sur sucre)

Visite du mendiant de l'Eponge

32 convives - Chef ROUSSILLE - broche par BARDIES
Nous avions les poilus FOURNIER, FICHES, CESTIERS,

ROUSSILLE fils.
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Tout augmente !!!
1

Dans notre Midi
nya la mévente

Aussi, chaque jour
On se plaint que tout augmente

On n' a plus le moyen d'acheter la nourriture
On sait quand tout lieu
La pitance est au feu

Le pauvre qui est chargé de famille
Peine toute l'année
comme un galérien

Sans plus que jamais pressé par la pauvreté
Et chacun souprranl

Chante ce triste chant

Refrain : "Tout augmente; tout augm ente. Que devi endrons-nous ?
"Hélas! queferons-nous ? La vi e est rode , toul augmente"

2
Tout augmenta ! Hélas !
Et pour faire la mode,

Nos députés
Qui font tourner la roue

Joyeux en passant vite à la Caisse
Car ils augmentent
leur paye de moitié

Pendant ce temps l'industrie faillit
et dans Montpellier
Le travailne va pas

Le pauvre Midiregarde pour de rien
Peine et souffre

Ilne vend plus son vin (refrain)

2
IlYa de l'augmentation
Dans toutes les Régions
il y a de l'augmentation
Sw toutes les denrées

Nous payons les pieds-paquets
onze sous la douzaine

Quatre sous un oeuf.
Et seize sous du boeuf

El tout augmente : les jols et le sanquet
Les petits haricots
Les céleris, les choux

La graisse fondue, le lard et la couenne
Les langues, les poumons

Et aussi les fricandeaux ( refrain)

4
Pour suivre la mode
Nos gentilles fillettes

L'hiveret l'été
Augmentent leurs toilettes

Et pour être au fait de la mode nouvelle
Font de petits chapeaux
Comme des comportes

Et de leur côté. les jeunes déroutés
Boivent comme un trou
L'absinthe qui fait mal

Sec comme un roseau, long comme une chandelle
Augmentent leur mal

Meurent ou viennent fous.(refrain)

5
Vous avez des employés

Qui augmentent chaque année
Quand ils sont rassemblés

Ils ressemblent à une Grande Armée
Ils travaillent teUernent
qu'à la fin de leur vie

Sont si gros
Qu'ils ont l'air gonJlés

Il y a qu'une chose qui n'augmente pas, mais croit
C'est le prix de la vie
Et les bons voisins

Le bonheur de celui qui retarde le mariage
La moralité

Et la fraternité (refrain)
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Verres à absin­
the celui de
dro'ite possédant
à sa base une
boule creuse
dont le volu~e

correspond a
une dose d'ab­
sinthe, d'autres
ont simpl.em,~nt
un trait slqniflant
la hauteur
d'alcool à verser.

Cuillères 'V
à absinthe .
en métal chrome,
dites "pelles". A
l'horizontale, de.for~e
ronde, dites "gnlles .
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Conclusion





Conclusion

Si les "Dissatiès" (qui existent actuellement à Clapiers animés par le
fils de l'Escoutaire, âgé de 92 ans) :

François DEZEUZE

représentent. il faut le reconnaître des gens cultivés , par des félibres ,
discutant certainement philosophiquement de la vie, les n espoungdires"
plus prosaiques, n'en n'étaient pas pour autant analphabètes.

Ils aimaient le bien manger et bien boire accompagnés de farces,
peut-être un peu lestes, mais venant de la part de gens qui étaient durs à la
peine en semaine, de ressources quelquefois modestes. Peut être que les
générations actuelles retrouveront dans les photos de groupe un grand-père,
un arrière-grand-père.
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Très au fait de la vie politique de l'époque, bien moins confuse
qu'actuellement avec les variantes de gauche et de droite - aux blancs et au
rouges s'ajoutent les verts, Ce qui nous permet d'en voir de toutes les
couleurs.

A l'éponge étaient invités, en particulier le Député PELISSE, mais
peut être aussi beaucoup d'autres - mais la discrétion était rigoureuse.

Il avaient, ce que nous avons perdu depu is quelque temps, la joie de
vivre, malgré les vicissitudes - pensons à la mévente du vin en 1907 - à la
guerre 191411 918 - mais ils gardaient leur philosophie.

Joseph Sébastien PONS, célèbre auteur catalan, professeur d'espagnol
(un lycée de Perpignan porte son nom) avait baptisé l'Escoutaire : "le
philosophe du Mazet". L'escoutaire, je dirai plutôt" lou contoire" car, s'il
écoutait, il a su traduire tout ce qui l'a impressionné dans ses livres et
chansons, mais aussi dans ses dessins humoristiques et caustiques .

Il a permis que les cahiers de l'Eponge soient les seules archives
animées de cette Société . Ces cahiers permettent de la faire revivre .

Je conclurai en ayant une pensée émue vers le grand-père VIDAL,
Régisseur dit Malive pendant de nombreuses années qui oeuvrait à
coordonner les activités de ces farceurs, bon vivant qui fut décoré - je ne
sais de quoi - mais qui reste toujours si obscur, puisque les textes de
l'Escoutaire, le second couplet relevé dans l'Eponge en parle suffisamment
pour l'identifier mais ne le nomme pas.

Terminons sur une formule bien de chez nous :

"Aici bisquen pas" (ici nous ne ralons jamais)
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De gauche à droite, Roland Olive, l'architecte Bernard, à
l'arrière plan, son beau-père et MarÎus Olive
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